
  

                                                                                   Приложение к плану работы школы 

                                                                                   на 2019-2020 уч. г 

  План мероприятий по  профилактике наркомании,  токсикомании, алкоголизма,  

табакокурения  и пропаганде здорового образа жизни среди учащихся МБОУ  ООШ 

№6 г. Моздока» на 2019-2020 учебный год   

 

 Наименование мероприятия Срок Ответственные 

Организационные вопросы 

1 Выявление  неблагополучных, неполных, 

малообеспеченных семей, детей, состоящих 

под опекой 

Сентябрь - октябрь Классные руководители 

2 Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению и 

постановка их на внутришкольный учет 

(анкетирование, личные беседы, тренинги и 

др.) 

Сентябрь - октябрь Классные руководители, 

педагог-психолог 

3 Диагностирование школьного микрорайона с 

целью выявления микроучастков, 

отрицательно воздействующих на детей. 

Сентябрь - октябрь Классные руководители, 

педагог-психолог 

4 Составление  картотеки индивидуального 

учета подростков группы риска 

Сентябрь - октябрь Классные руководители 

5 Проведение операции «Занятость» (вовлечение 

в кружки, клубы, секции) 

сентябрь Зам. директора по УВР , 

Классные руководители 

6 Проведение   рейдов «Подросток» В течение года классные руководители, 

специалисты ПДН      

7      Организация встреч подростков с 

работниками полиции, здравоохранения на 

предмет информирования о вреде 

употребления наркотических веществ, 

уголовной ответственности за их хранение и 

сбыт. 

Ежеквартально. Зам. директора по УВР , 

классные руководители 

8 Организация и проведение мероприятий в 

рамках  Международного дня борьбы со 

злоупотреблением наркотическими средствами 

и их незаконным оборотом 26 июня 

июнь Зам. директора по УВР , 

классные руководители 

Лекционно-просветительная работа с учащимися 

9 Беседы: 

 «Подросток и закон» 

«Правонарушения и ответственность за них» 

(5-7 классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 

 (9 классы) 

Октябрь педагог- психолог. 

Классные руководители, 

инспектор ПДН. 

 

10 Круглый стол «Бездна, в которую надо Ноябрь педагог- психолог. 



заглянуть» (8-9 классы) Классные руководители. 

11  «За здоровый образ жизни» 

просмотр видеофильмов по графику (5-9 

классы) 

Январь - февраль педагог- психолог. 

Классные руководители. 

12 Беседы о вреде курения Февраль - март педагог- психолог. 

Классные руководители. 

13 Беседы о профилактике ВИЧ инфекции В течение года инспектор ПДН, 

педагог- психолог, врач-

нарколог. 

14 Выпуск газет,  буклетов в рамках Всемирного 

дня  борьбы с курением 31 мая 

 Май педагог- психолог. 

Классные руководители. 

15 Беседа «Правда и ложь об алкоголе» (8-9 

классы) 

 Март Классные руководители. 

16 Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал 

 в беду» 

Октябрь-декабрь 

 

Классные руководители. 

Воспитательная работа  с учащимися. 

 

17 Проведение тематических классных часов: 

-         «День против курения»; 

-         «Здоровье - это жизнь»; 

-         «Личность и алкоголь»; 

-         «Горькие плоды «сладкой жизни», или о 

тяжких социальных последствиях 

употребления наркотиков» 

в течение года 

(по плану 

классных  руководите

лей) 

 

Классные руководители. 

18 Проведение тренингов, бесед, направленных 

на  профилактику табакокурения, алкоголизма, 

употребления наркотиков, курительных смесей 

и других ПАВ.  

октябрь педагог- психолог. 

Классные руководители, 

инспектор ПДН, 

19 Анкета для оценки уровня отношения 

учащихся к проблемам здоровья и здорового 

образа жизни. 

октябрь педагог- психолог, 

20 Конкурс плакатов о вреде алкоголя, курения, 

наркотиков, СПИДа, ПАВ. 

Октябрь- ноябрь Классные руководители, 

учитель ИЗО 

21 Игра – соревнование «Баланс положительных 

и отрицательных сторон курения» (8-9 классы) 

ноябрь педагог- психолог, 

22 Участие в районных акциях: 

- «Твой выбор - твоя жизнь»; 

-«Живи здраво - это здорово» 

 Март-апрель Классные руководители, 

ст. вожатая 

23 В рамках Всероссийской акции «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам»  провести 

конкурсы: 

 Плакатов и стенгазет 

 Рефератов и докладов 

 Стихотворений и песен 

 Сочинений 

Ноябрь - декабрь 

 

Классные руководители, 

ст. вожатая,  

педагог- психолог 



24 Классные часы , проведѐнные в рамках 

Всемирного дня борьбы с курением (31 мая) 

май Классные руководители 

25 День борьбы со СПИДом: 

«Умей сказать нет!»     

1 декабря Классные руководители, 

 

26 Провести неделю пропаганды знаний о 

здоровом образе жизни и действий по его 

утверждению 

Апрель Классные руководители, 

ст. вожатая,  

педагог- психолог 

27 Систематически выявлять учащихся, 

нарушающих Устав школы,  Закон РФ «Об 

ограничении курения табака», другие 

нормативные акты, регулирующие поведение 

школьников  

В течение года Зам. директора по УВР , 

классные руководители 

Спортивно- оздоровительные мероприятия 

28 Организация и проведение соревнований 

туристической направленности: 

- Районный слет юных туристов; 

-  соревнования «Школа безопасности»; 

  

Сентябрь 

 

Апрель 

  

Учитель физкультуры 

29 Спортивная игра для старшеклассников 

«Зарница» 

В течение года 

(согласно графику 

проведения 

соревнований) 

Учитель физкультуры 

30 День здоровья  Учитель физкультуры 

 Работа спортивных кружков и секций Сентябрь 

Апрель 

Май 

Учитель физкультуры 

31 Спортивные соревнования  школьников 

"Здоровье – это здорово"  

апрель Учитель физкультуры 

32 Спортивные соревнования «Папа, мама, я – 

спортивная семья» (1-4 классы) 

Сентябрь,    апрель Учитель физкультуры 

Классные руководители 

33 Всемирный день здоровья. 

Неделя здоровья. 

В течение года Учитель физкультуры 

Классные руководители 

34 Организация и проведение спортивных 

соревнований: 

- Турнир «Кожаный мяч»; 

-Турнир «Мини-футбол в школу»; 

- «Турнир дворовых команд по футболу». 

-  Соревнования «Президентские игры»; 

-  Соревнования «Президентские состязания»; 

В течение учебного 

года. 

Учитель физкультуры 

  

Работа с родителями. 

35 Родительские  собрания: 

- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» 

- «Организация занятий школьника по 

укреплению здоровья и привитию здорового 

Согласно планов 

работы классных 

руководителей 

В течение учебного 

года 

 Администрация 

Классные руководители 



образа жизни» (с 

приглашением  специалистов) 

36 Консультации родителей  по вопросам 

профилактики алкоголизма, курения, 

наркозависимости 

В течение учебного 

года. 

Зам. директора по УВР 

Классные руководители 

37 Разработка рекомендаций для родителей «Что 

делать, если в дом пришла беда», «Создание 

дома свободного от наркотиков». 

В течение учебного 

года. 

педагог -психолог 

Классные руководители 

38 Анкетирование родителей. В течение учебного 

года. 

педагог -психолог 

39 Ознакомление родителей выпускных классов с 

федеральным и региональным 

законодательством об ответственности 

взрослых за вовлечение несовершеннолетних в 

употребление спиртных напитков. 

Февраль Зам. директора по УВР, 

педагог -психолог 

Классные руководители 

40 Проведение тематических выставок. Апрель, май, июнь Педагог-библиотекарь, 

 кл. руководители 

 


